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ЗАЛА 1

13:20–13:30 ОТКРИВАНЕ

13:30–16:00 Научна сесия МЛАДИ ПЕДИАТРИ – ВАРИА 
МОДЕРАТОРИ: ДОЦ. МАРИЯ ГАЙДАРОВА, ДОЦ. СОНЯ ГАЛЧЕВА

13:30–13:40 Дългогодишно наблюдение и мултидисциплинарна грижа на 
пациент с рядко заболяване – синдром на Лоу
Д-Р ТЕОДОРА КАРАМФИЛОВА, Д-Р МАРИЯ ЛЕВКОВА,  
ДОЦ. МАРИЯ ГАЙДАРОВА, ПРОФ. ДИМИТРИЧКА БЛИЗНАКОВА, 
ПРОФ. ВИОЛЕТА ЙОТОВА

13:40–13:50 Клинични аспекти на камерните екстрасистоли
Д-Р МИЛЕНА АВДЖИЙСКА 

13:50–14:00 Клинична изява на кардиогенен шок в хода на критична вродена 
сърдечна малформация в неонаталния период
Д-Р МИХАИЛ СИРОМАХОВ 

14:00–14:10 Роля на интензивното лечение при тетанус
Д-Р МЕРГЮЛ ХАЛИЛОВА, Д-Р ДАРИНА КРУМОВА,  
Д-Р ТЕОДОРА КАРАМФИЛОВА, Д-Р МИХАИЛ СИРОМАХОВ,  
Д-Р КАЛОЯН ЦОЧЕВ, Д-Р ЯНА ДЕЯНОВА, ДОЦ. ДИАНА РАДКОВА,  
ПРОФ. ВИОЛЕТА ЙОТОВА 

14:10–14:20 Резултати от изпълнение на Националната програма 
"Partners4Growth"
Д-Р СТАНИМИРА ЕЛКИНА, Д-Р ИРИНА ХАЛВАДЖИЯН,  
Д-Р ГАЛИНА ПОПОВА, ПРОФ. ДАНИЕЛА АВДЖИЕВА-ТЗАВЕЛЛА,  
ДОЦ. ЕЛИСАВЕТА СТЕФАНОВА – IN MEMORIAM,  
ДОЦ. НАРЦИС КАЛЕВА-ХОДЖЕВА, ПРОФ. ИВА СТОЕВА,  
ДОЦ. ЧАЙКА ПЕТРОВА, ПРОФ. ВИОЛЕТА ЙОТОВА 

14:20–14:30 Нисък ръст с неочаквана етиология
Д-Р КРИСТИНА ЙОТОВА, ДОЦ. НИКОЛАЙ БЪЛГАРАНОВ,  
Д-Р СТАНИМИРА ЕЛКИНА, Д-Р ИРИНА ХАЛВАДЖИЯН,  
ДОЦ. ЧАЙКА ПЕТРОВА 

14:30–14:40 Етиология, диагноза и лечение на ателектаза в детска възраст
М.С. МАРГАРИТА НИКОЛОВА 

14:40–14:50 Пневмония и апаратна вентилация – прилики и разлики в три 
клинични случая
Д-Р ЛЮБОМИЛА ДИМИТРОВА, ДОЦ. ГЛОРИЯ КАРАГЬОЗОВА,  
Д-Р ТАНЯ ТЕНЕВА



Научна програма
14:50–15:00 Предизвикателства в диагностиката и лечението на ювенилен 

дерматомиозит в ранна детска възраст
ТЕОДОР ВАСИЛЕВ, ПРОФ. СТЕФАН СТЕФАНОВ 

15:00–15:10 Опит в лечението на нарколепсията в детска възраст. 
Д-Р ТЕОДОРА ПАНЕВА, Д-Р ГЕНОВЕВА ТАЧЕВА,  
ПРОФ. ИВАН ЛИТВИНЕНКО 

15:10–15:20 Постоянното глюкозно мониториране – преди и сега
Д-Р ЮЛИЯ БАЗДАРСКА 

15:20–15:30 Широка фенотипна изява на мутации в SF1 гена
Д-Р ТОДОР РУСКОВ, Д-Р МАРИЯ СРЕДКОВА

15:30–15:40 Мястото на българските пациенти в международните регистри
Д-Р ЯНА ДЕЯНОВА, Д-Р КАЛОЯН ЦОЧЕВ, М.С. СЕВИМ ЗЕКЕРИЕ,  
ПРОФ. ВИОЛЕТА ЙОТОВА 

15:40–15:50 Костно здраве при деца с целиакия 
Д-Р ЙОАНА ДЯНКОВА, ПРОФ. МИГЛЕНА ГЕОРГИЕВА,  
Д-Р НИЯ РАШЕВА, ДОЦ. КРАСИМИРА КОЛЕВА 

15:50–16:00 Въпроси и обсъждане

16:00–16.20 КАФЕ ПАУЗА

16:20–16:30 Хипофосфатазия-разпознаване на ултрарядко заболяване 
Д-Р ЮЛИЯ БАЗДАРСКА

16:30–18:00 Научна сесия МЕДИЦИНСКА ГЕНЕТИКА И СКРИНИНГ 
МОДЕРАТОРИ: ПРОФ. ЛЮДМИЛА АНГЕЛОВА,  
ПРОФ. ДАНИЕЛА АВДЖИЕВА-ТЗАВЕЛЛА

16:30–16:50 Магията на клиничната генетика
ПРОФ. ДАНИЕЛА АВДЖИЕВА-ТЗАВЕЛЛА 

16:50–17:10 Медицинската генетика във Варна – как започна, какво постигна, 
какво предстои
ПРОФ. ЛЮДМИЛА АНГЕЛОВА

17:10–17:30 Дисморфични програми и бази данни – приложение в 
педиатричната практика
Д-Р MИЛЕНА СТОЯНОВА, Д-Р МАРИ ХАЧМЕРИЯН

17:30–17:50 Генетични изследвания и тяхната роля в диагностиката при 
педиатричните пациенти
Д-Р ХРИСТО ИВАНОВ

17:50–18:00 Въпроси и обсъждане
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ЗАЛА 2

14:00–18:20 Научна сесия СПЕЦИАЛИСТИ ПО ЗДРАВНИ ГРИЖИ  
(медицински сестри, психолози, обучители)

14:00–14:10 ОТКРИВАНЕ И ПРИВЕТСТВИЯ

14:10–16:00 Сесия ИНТЕНЗИВНИ И СПЕЦИАЛИЗИРАНИ ГРИЖИ  
В ПЕДИАТРИЯТА
МОДЕРАТОРИ: М.С. ГАЛЯ АТАНАСОВА, М.С. ДЕТЕЛИНА ЯНЧЕВА

14:10–14:30 Животът с диабет в наши дни
М.С. ГАЛЯ АТАНАСОВА

14:30–14:50 Развитие на сестринството в Детско интензивно отделение
М.С. ДЕТЕЛИНА ЯНЧЕВА 

14:50–15:10 Характеристики на работата в Детско интензивно отделение
М.С. СЛАВЯНА ЖЕЧЕВА, М.С. ВИОЛЕТА ГЕОРГИЕВА

15:10–15:30 Хемопорт при лечение на деца с злокачествени заболявания
М.С. ДОРА ИЛЧЕВА

15:30–15:50 Извънболнични педиатрични сестрински грижи – възможности и 
предизвикателства
М.С. ДОРА ВАСИЛЕВА

15:50–16:00 Въпроси и обсъждане

16:00–16:30 КАФЕ ПАУЗА

16:30–18:20 Сесия ГРИЖИ ЗА РЕДКИ ЗАБОЛЯВАНИЯ В ПЕДИАТРИЯТА
МОДЕРАТОРИ: М.С. НЕДКА ПАЙТАШЕВА, М.С. СВЕТЛА КАЧАКОВА

16:30–16:50 Преданалитични скринингови качествени показатели
М.С. НЕЛИ КОЖУХАРОВА 

16:50–17:10 Експертен център за редки коагулопатии и вродени анемии – 
роля на медицинската сестра
М.С. АННА АНГЕЛОВА 

17:10–17:30 Хранене и грижи при деца с муковисцидоза
М.С. СВЕТЛА КАЧАКОВА 

17:30–17:50 Чернодробно увреждане при муковисцидоза – персонализиран 
подход в медицинската грижа
М.С. НЕДКА ПАЙТАШЕВА   
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17:50–18:10 Експертен център по редки ендокринни болести –  

дейност и възможности
М.С. СЕВИМ ЗЕКЕРИЕ 

18:10–18:20 Въпроси и обсъждане
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08:30–09:45 Научна сесия ПУЛМОЛОГИЯ, ФТИЗИАТРИЯ И ФИЗИОТЕРАПИЯ
МОДЕРАТОРИ: ПРОФ. МИРОСЛАВА БОШЕВА,  
ПРОФ. ГЕРГАНА ПЕТРОВА

08:30–08:45 Туберкулозата – бягане на дълги разстояния
ДОЦ. ЕЛЕНА ГЕОРГИЕВА

08:45–09:00 Новите терапевтични препарати при кистична фиброза – 
началото на победата
ПРОФ. ГЕРГАНА ПЕТРОВА

09:00–09:15 Острият бронхиолит – колко много знаем (новите препоръки за 
лечение на острия бронхиолит)
Д-Р МАРТИНА ГЪЛЪБОВА-НИКОЛОВА,  
Д-Р НАТАЛИЯ ДОБРУДЖАНСКА, Д-Р МАРИЯ НИКОЛОВА

09:15–09:30 Различни методи на обучение за бронхиална астма
ПРОФ. МИРОСЛАВА БОШЕВА, Д-Р КОСТАДИН КЕТЕВ

09:30–09:45 Въпроси и обсъждане 

09:45–11:00 Научна сесия НЕИНВАЗИВНА И ИНВАЗИВНА КАРДИОЛОГИЯ
МОДЕРАТОРИ: ПРОФ. АННА КЪНЕВА, ДОЦ. ЛЪЧЕЗАР МАРИНОВ

09:45–10:15 Интервенционални процедури при новородени с критични ВСМ 
ПРОФ. АННА КЪНЕВА

10:15–10:25 Транспорт на новородено с критична ВСМ 
Д-Р ДИМИТЪР ПЕЧИЛКОВ

10:25–10:35 Кардиоваскуларен риск в детска възраст – детска болест ли е 
атеросклерозата?
ДОЦ. ЛЪЧЕЗАР МАРИНОВ

10:35–10:45 Фетална ехокардиография – какви са ползите? 
ДОЦ. ПЕТЪР ШИВАЧЕВ
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10:45–10:55 Еволюция на сърдечно-съдовите усложнения при пациенти  

с Beta thalassemia major – анализ на ранните нарушения в 
сърдечната функция
Д-Р КАЛИНА ГАНЕВА

10:55–11:00 Въпроси и обсъждане

11:00–11:30 КАФЕ ПАУЗА

11:30–12:40 Научна сесия РЕВМАТОЛОГИЯ И ИМУНОЛОГИЯ
МОДЕРАТОРИ: ПРОФ. БОРЯНА ВЪРБАНОВА,  
ПРОФ. СТЕФАН СТЕФАНОВ

11:30–11:50 Автоинфламаторни синдроми – отвъд хоризонта на познатото
ПРОФ. БОРЯНА ВЪРБАНОВА

11:50–12:05 Генетика и детска ревматология 
ПРОФ. СТЕФАН СТЕФАНОВ

12:05–12:20 Имунизации при деца със системни заболявания на 
съединителната тъкан 
ДОЦ. МАРГАРИТА ГАНЕВА

12:20–12:35 Клинично значение на имунологичните изследвания в 
ревматологията 
ДОЦ. ТРИФОН ЧЕРВЕНКОВ

12:35–12:40 Въпроси и обсъждане

12:40–13:00 Напредък в терапевтичните възможности при пациенти с ЮИА 
ПРОФ. БОРЯНА ВЪРБАНОВА

13:00–14:00 ОБЯД

14:00–15:30 Научна сесия НЕОНАТОЛОГИЯ И ИНТЕНЗИВНА ПЕДИАТРИЯ
МОДЕРАТОРИ: ДОЦ. РАЛИЦА ГЕОРГИЕВА, Д-Р ДАРИНА КРУМОВА

14.00–14:20 Исхемични мозъчни увреждания в неонаталния период
ДОЦ. РАЛИЦА ГЕОРГИЕВА

14:20–14:40 Неврологични усложнения при интраутеринна хипотрофия на 
плода и новороденото
ДОЦ. ХРИСТО МУМДЖИЕВ



Научна програма
14:40–15:00 Специализиран транспорт на критично болни деца

Д-Р БЛАГОМИР ЗДРАВКОВ

15:00–15:20 Детското интензивно отделение във Варна през последните  
10 години
Д-Р ДАРИНА КРУМОВА

15:20–15:30 Въпроси и обсъждане

15:30–15:40 APTAMIL CESAR BIOTIK – да възстановим баланса на 
компрометираната чревна микробиота
Д-Р СВЕТЛАНА ТУСЧИЕВА

15:40–16:50 Научна сесия НЕФРОЛОГИЯ И ХЕМОДИАЛИЗА 
МОДЕРАТОРИ: ПРОФ. ДИМИТРИЧКА БЛИЗНАКОВА,  
Д-Р ГАЛЯ ЗЛАТАНОВА

15:40–15:55 От симптома към диагнозата до превенцията на хроничното 
бъбречно заболяване
ПРОФ. ДИМИТРИЧКА БЛИЗНАКОВА

15:55–16:10 Атипичен хемолитично-уремичен синдром
Д-Р ГАЛЯ ЗЛАТАНОВА, Д-Р СТЕФКА ЯНКОВА

16:10–16:25 Генетични аспекти на вродените аномалии на бъбреците и 
уринарния тракт
ДОЦ. ЕМИЛИЯ КОСТАДИНОВА

16:25–16:35 Нефролитиаза и детска церебрална парализа
Д-Р ВЕНЕЦИЯ БОЦОВА

16:35–16:45 Дисфункционален пикочен мехур
Д-Р ПЕТЯ МАРКОВА

16:45–16:50 Въпроси и обсъждане

16:50–17:15 КАФЕ ПАУЗА

17:15–18:50 Научна сесия НЕВРОЛОГИЯ И ИНФЕКЦИОЗНИ ЗАБОЛЯВАНИЯ
МОДЕРАТОРИ: ПРОФ. ВЕНЕТА БОЖИНОВА, ПРОФ. ИВАН ЛИТВИНЕНКО

17:15–17:45 Автоимунни енцефалити
ПРОФ. ВЕНЕТА БОЖИНОВА

17:45–18:05 Миопатии
ПРОФ. ИВАН ЛИТВИНЕНКО
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18:05–18:25 Ранно детско развитие

ПРОФ. ИВАН ИВАНОВ

18:25–18:40 Съвременни предизвикателства пред клиничната 
неврофизиология
Д-Р ПЛАМЕН ДИМИТРОВ

18:40–18:50 Въпроси и обсъждане
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08:00–09:30 Научна сесия ГАСТРОЕНТЕРОЛОГИЯ
МОДЕРАТОРИ: ПРОФ. МИГЛЕНА ГЕОРГИЕВА, ДОЦ. ИВАН ЯНКОВ

08:00–08:15 IBD – Какво е това и има ли го в детска възраст?
ДОЦ. КРАСИМИРА КОЛЕВА

08:15–08:30 Взаимодействието черва – мозък (р) еволюция на знанието
Д-Р МИЛА БАЙЧЕВА

08:30–08:45 Спасение ли е чернодробната трансплантация при деца
ДОЦ. ЙОРДАНКА УЗУНОВА

08:45–09:00 Ентералното хранене основа на оздравителния процес при 
определени групи деца
ДОЦ. ИВАН ЯНКОВ

09:00–09:15 Ах, този чуден калейдоскоп – микробиомът!
ПРОФ. МИГЛЕНА ГЕОРГИЕВА, Д-Р НИЯ РАШЕВА,  
ДОЦ. КРАСИМИРА КОЛЕВА

09:15–09:30 Въпроси и обсъждане 

09:30–10:55 Научна сесия ХЕМАТОЛОГИЯ, ОНКОЛОГИЯ И 
ТРАНСПЛАНТАЦИЯ
МОДЕРАТОРИ: ПРОФ. ВАЛЕРИЯ КАЛЕВА, ДОЦ. МИЛЕНА БЕЛЧЕВА

09:30–09:45 Съвременни подходи при лечение на резистентна и 
рецидивирала ОЛЛ
ПРОФ. ДОБРИН КОНСТАНТИНОВ

09:45–10:00 Прицелна и имунотерапия при солидни тумори в детската възраст
ДОЦ. МАРИЯ СПАСОВА

10:00–10:15 Детерминанти на качеството на живот при млади възрастни 
лекувани за онкологично заболяване в детска възраст
Д-Р ХРИСТИНА ХРИСТОЗОВА



10:15–10:30 Оксидативен стрес и ендотелна дисфункция при деца и млади 
възрастни с бета-таласемия майор
Д-Р КРИСТИНА ПЕТРОВА

10:30–10:45 Десет години Център за комплексно лечение на таласемия и 
хемофилия в УМБАЛ „Света Марина“, Варна
Д-Р ЕЛИНА ПЕТЕВА, Д-Р ГАБРИЕЛА ТОМОВА

10:45–10:55 Въпроси и обсъждане

10:55–11:25 КАФЕ ПАУЗА

11:25–13:05 Научна сесия ЕНДОКРИНОЛОГИЯ И БОЛЕСТИ НА ОБМЯНАТА
МОДЕРАТОРИ: ПРОФ. ВИОЛЕТА ЙОТОВА, ПРОФ. ИВА СТОЕВА

11:25–11.55 Еволюция в терапевтичните стандарти за лечение на педиатрични 
пациенти с дефицит на растежен хормон
ПРОФ. ВИОЛЕТА ЙОТОВА

11:55–12:05 Ефикасност при лечение на дефицит на растежен хормон в детска 
възраст
ДОЦ. СОНЯ ГАЛЧЕВА

12:05–12:20 След 30 години съвместна работа
ПРОФ. ИВА СТОЕВА

12:20–12:35 Популационни скрининг програми за навременно откриване на 
проблеми в растежа
ПРОФ. ВИОЛЕТА ЙОТОВА

12:35–12:45 Деца с изоставащ растеж – предизвикателства при диагнозата и 
резултати от един център
Д-Р ИРИНА ХАЛВАДЖИЯН

12:45–12:55 Малко познати страни на импринтинг синдромите (Прадер-Вили 
и Силвер-Ръсел)
Д-Р НИКОЛИНКА ЙОРДАНОВА

12:55–13:05 Пубертет – колко да го чакаме 
Д-Р ЦВЕТЕЛИНА ЦВЕТАНОВА

13:05–13:15 Въпроси и обсъждане

13:15–13:20 ЗАКРИВАНЕ
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